
CHARLAS PARACHARLAS PARA
ENTRENADORESENTRENADORES
Y DEPORTISTASY DEPORTISTAS

PEP MARÍPEP MARÍ
PSICÓLOGO DEPORTIVOPSICÓLOGO DEPORTIVO

20-21 DE SEPT20-21 DE SEPT



HACER CORRECCIONES A LOS DEPORTISTAS
Para entrenadores/as de cualquier deporte.
interesados/as en facilitar el aprendizaje de
gestos y jugadas.
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Para entrenadores/as de deportes colectivos
(2 o + jugadores) motivados/as por reforzar su
liderazgo y hacer crecer a su equipo.
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CHARLAS ENTRENADORESCHARLAS ENTRENADORES

LA GESTIÓN DEL VESTUARIO

SÁBADO 10:00SÁBADO 10:00

SÁBADO 12:00SÁBADO 12:00

CHARLAS PARA DEPORTISTAS YCHARLAS PARA DEPORTISTAS Y
DIRECTIVOS SIGUIENTE DIAPODIRECTIVOS SIGUIENTE DIAPO



Para deportistas que quieran aprender a
corregir rápidamente sus errores durante
los entrenamientos.

3

Organizada para ayudar a los deportistas a
rendir en competición. Aprender a controlar
sus emociones y que ellas no los controlen.
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CHARLAS DEPORTISTASCHARLAS DEPORTISTAS

APRENDER A ENTRENAR

APRENDER A COMPETIR

SÁBADO 16:00SÁBADO 16:00

CHARLA DIRECTIVOSCHARLA DIRECTIVOS
SÁBADO 18:00SÁBADO 18:00

Diferencia entre favor y excepción. Criterios
para hacer excepciones:

Beneficia a todo el colectivo.
Nuestra normativa lo permite.
Quien la recibe se la ha ganado.

Política de privilegios en beneficio del bien
común.
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LA GESTIÓN DE LAS EXCEPCIONES

DOMINGO 10:00DOMINGO 10:00



PSICÓLOGO

LUGAR

UBICACIÓN

FECHA

HORARIOS

PRECIOS

DESCUENTOS

RESERVAS

Pep Marí

MQC Son Morro

C/Projecte home 11

20-21 de septiembre

En la anterior diapo

40€/charla

Colaboraciones y MQC 30€
Primeras 10 entradas a 30€
Segundas 10 entradas a 35€

Whatsapp al 692 767 362

INFORMACIÓN



La primera vez que oí el nombre de
Pep Marí fue cuando Joan, un
amigo mío psicólogo, me regaló su
libro “Aprender de los campeones”
por mi cumpleaños.

Desde entonces, lo empecé a
seguir en redes sociales, e incluso
hablamos un par de veces para que
me recomendara lecturas
parecidas sobre psicología y
rendimiento. Escribiendo esto me
di cuenta de que había escrito un
segundo libro.

Es atento, inteligente y va directo al
grano. Detalles importantes en el
mundo del entrenamiento.

¿POR QUÉ PEP?


